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Bildbeskrivning
Retrokjol i vuxenstorlek XS-XL

Ett sbmnadsmédnster fran
Pysselnabon och Cirkus Karlsson



Monsterbeskrivning

Ruth ar en tidlost klassisk kjol med hérIiE retrokansla i
enkelstorlekarna XS-XL. Beroende pa vilket tyg du valjer och vilken
overdel du valjer att kombinera din kjol med kommer den att passa
lika bra till vardags som till fest.

Kjolen kan sys av elastiska tyger eller av vavda tyger, anvand de
monsterdelar for det tyg du vill sy i. Nar kjolen zys i elastiska tyger,
som till exempel jersey, sweat eller velour muddas den i midi'an. Nar
kjolen sys i vavda tyger, exempelvis babymanchester, jeans eller twill,
sys den med en egen typ av linning med resar baktill och du slipper
darmed blixtlas. Monstret passar darfor lika bra for nyborjare som for
mer rutinerade sytokar.

Beroende pa tygval och tillsammans med en stickad tréja och varma
leggings i ull lampar sig Ruth sarskilt val till kyligare arstider, men sys
kjolen av en tunnare bomullsjersey eller en latt poplin/muslin ar den
aven en klassisk sommarfavorit.

Monstret innehaller varken somsman eller fallar, utan dessa maste
laggas till. Anvand en elastisk som om du syr av ett elastiskt tyg. Syr
du av ett vavt tyg borjar du med att dverkasta alla kanter och syr
darefter samman delarna med en vanlig raksém.

Begreppsforklaringar

MVK = mot vikt kant

SM = s6msman

stickning = en raksom nara kanten

For att sy kjolen Ruth av ett elastiskt tyg behover du foljande
monsterdelar:

* 2 kjoldelar (klipps MVK)
* 1 midjemudd (klipps MVK)

Ta garna del av andras Ruth-kjolar for inspiration och visa
upp dina egna alster i Facebook-gruppen “Pysselnabon
tyger och monster” eller genom att anvanda hashtaggarna
#RuthSkirt, #pysselnabonpattern, #pysselnabon och
#cirkus_karlsson pa Instagram.



Sy kjolen Ruth i
elastiskt tyg

1. For att sy en Ruth-kjol med motveck av ett elastiskt tyg behover du,
som tidigare namnt, tva kjoldelar (samma monsterdel anvands till
fram- och bakstycke) samt en midjemudd. Samtliga monsterdelar

klippes MVK.
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2. Nar du klippt ut dina mdnsterdelar i valt tyg, borjar du med att fora

dver markeringarna for motvecken fran monstret pa tyget.
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3. For over markeringarna for kjolens veck fran monstret till ditt tyg.

Du kan gora sma markeringar innanfor SM eller satta knappnalar. Har

har vi for tydlighetens skull anvant knappnalar i olika farger: orange,
gul och bla.
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3. Vik nu tyget vid veckets mittmarkering (gul nal), sa att de bade yttre
markeringarna (orange och bla nal) traffar varandra.
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5. Fixera med en knappnal, mat 6 cm ner fran tygets kant och satt en
tvargaende nal.

6. Sy sedan en raksom fran tygets kant vid markeringen for ditt veck
och rakt ner till ndl nr 2 (6 cm fran tygets kant). Fast traden val.
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7. Vik darefter isar vecket, s att mittmarkeringen (gul ndl) traffar din
nyss sydda som.

8. Fixera vecket med knappnalar.
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9. For att forstarka veckan och hindra sommen fran att slitas upp vid
anvandning, kan du sy en raksom i form av ett kantigt U, som bilden
ovan visar.

10. Det kan se ut sahar fran ratsidan. Anvand garna en trad i samma
nyans som tyget, sa syns inte din fixering.
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11. Sy 6vriga veck pa kjolens fram- och bakstycke enligt samma
princip.

12. Lagg kjolens fram- och bakstycke rata mot rata ovanpa varandra
och ndla samman bada sidorna eller satt clips.
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13. Sy nu bada sidsdbmmarna med en elastisk som.

14. Fast nu traden val. Syr du pa overlock kan du gora detta genom att
dra tillbaka tradkedjan in i sommen med hjalp av en stoppnal.
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15. Nu ar det dags att falla din kjol. Nala upp fallen lika mycket som du
la till nar du klippte ut monsterdelarna. Vi foreslar minst 2 cm fall —
gdrna 3 cm — for att undvika att fallen viker sig utat vid anvandning.

16. Sy darefter upp fallen med en tvillingsom eller en annan dekorativ
som.
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17. Nu star kjolens midjemudd pa tur. Vik mudden rata mot rdta och
nala samman kortsidan alternativt satt clips.

18. Sy midjemuddens kortsida med en elastisk som.

©Pysselnabon & Cirkus Karlsson 11



19. Vik nu mudden aviga mot aviga, sa att den bildar en ring. Var noga
sa att sommarna mots. Dela sedan in muddringen i fyra lika stora
delar och markera delarna med knappnalar eller clips.

20. Vand din kjol ut och in.
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21. Skjut darefterin
midjemudden inuti kjolen,
sa att de ligger rata mot
rata. Passa dina
markeringar pa mudden
mot kjolens sidsommar
samt mitt fram och mitt
bak och nala samman.

och midjemudd genom att
sy ett varv runt. Fast
darefter traden val (se bild
14).

23.Vand nu kjolen ratt.
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‘24. Din Ruth-kjol i
elastiskt tyg ar nu klar!

Bra jobbat!
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Sy kjolen Ruth
av ett vavt tyg

1. FOr att sy en Ruth-kjol av ett vavt tyg, behover du tva kjoldelar samt
tva linningar for vavt tyg (dessa hittar du i en egen fil for vavda tyger).
Alla delarna klipps MVK.

2. Nar du har klippt ut de fyra delar i ditt valda tyg, 6verkastar du alla kanter.
Detta for att tyget inte ska repas upp. Overkasta kan du géra pa overlock eller
genom att sicksacka alla kanterna pa din hushallsmaskin.
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3. Sy darefter vecken pa kjolens fram- och bakstycke i enlighet med
beskrivningen for elastiska tyger (bild 2-11). Sy darefter samman
kjolens fram- och bakstycke i sidorna (se bild 12-14 i beskrivningen for
elastiska tyger).

4. Nu ar det dags att ga vidare till kjolens linning. Lagg dina tva
linningsdelar rata mot rata ovanpa varandra och nala samman
kortsidorna eller satt clips.
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5. Sy samman bada kortsidorna med en raksom. Fast sommen val i
borjan och slut.

6. Markera sedan mitten pa respektive kortsida med en knappnal.
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7. Klipp nu en bit resar och fast denna under knappnalen, som
markerar mitten pa linningens kortsida. Mattet for resaren i respektive
storlek hittar du pa monsterarket.
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8. Gor sedan likadant pa andra kortsidan. Resaren ar som du ser pa
bilden nagot kortare an linningen ar bred.
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9. Sy darefter fast resaren i bada andar. Sy i samma som, som du
tidigare sydde samman linningens kortsida med.

10. Nu viker du linningen pa langden aviga mot aviga, sa att den bildar
en ring med resaren mellan de bada tyglagren. Nala samman tyget
nertill langs linningens hela nederkant. Sidsémmarna ska ligga ovanpa

varandra.
19
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11. Skjut darefter in linningen rata mot rata inuti kjolen, passa
linningens och kjolens sidsommar mot varandra och nala fast
linningens raa kant langs kjolens dverkant. Du kommer att behdva
stracka ut resaren nar du nalar ihop kjolen med linnings bakstycke.
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12. Darefter syr du samman kjol och linning ett varv runt och faster
traden val.
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13. Vand darefter kjolen

tt. Sahar ser nu fram- respektive baksida av
linningen ut. Nu kan du falla kjolen nertill samt pressa alla veck en
extra gang, sa att de ligger snyggt.
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14. Din Ruth-kjol av ett vavt tyg ar nu fardig. Tjusigt!
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Din Ruth-kjol i
vavt tyg
ar
Bra jobbat!




Om du vill sy kjolen
Ruth med fickor

Om du vill sy din kjol med
fickor monteras fickorna innan !
sidosdbmmarna sys ihop )
(innan steg 12 i
somnadsbeskrivningen.

1. FOr att sy fast fickpasen: placera kjoldelen med ratan uppat placera

den enligt markering pa monstret.

. 2. Nala fast en fickdel
med dverkanten mot
B markeringen,
rata mot rata.

3. Sy fast och
upprepa pa
kjoldelens andra
sida samt pa den
andra kjoldelen.

W
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5. Placera den bakre kjoldelen rata mot rata mot den framre och néla
ihop kortsidan av kjoldelen ut dver fickpasen.
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6. Sy nu bada sidsommarna med en elastisk som. Nar du syr dver
fickan, tank pa att rata ut tyget i vinklarna sa att den stracka du syr
alltid ar rak.

7. Fast nu traden val. Syr du pa overlock kan du géra detta genom att
dra tillbaka tradkedjan in i sommen med hjalp av en stoppnal.

©Pysselnabon & Cirkus Karlsson 25



Inspiration

ilder

Vi vill rikta ett oandligt stort tack till alla sdmmerskor som
testat monstret, kommit med vardefull feedback och fotat sina
klanningar for att dela med sig av inspiration. Utan er hade det

@cirkus_karlsson

inte varit maojligt!

@cirkus_karlsson

@trio_med_bus

@trio_med_bus
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@ullispysslarochfixar

@ullispysslarochfixar

@cirkus_karlsson

@cirkus_karlsson

@kilmagdalena

@kilmagdalena
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@madebyjinna

@madebyjinna

@madebyjinna
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@bysapalus

@bysapalus

@bysapalus

@dromsaga

@dromsaga

@dromsaga
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@larsentherese

@malich64 @malich64 @malich64
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Astro - snurrkldnning
storlek 56-152

Ariel - volangklanning
storlek 56-152

g &Y e
Nypon - polotréja
storlek 74-152

Atria - pocket dress
storlek 56-152

Majken - retroklanning
storlek 74-152

Elara - tunika med ok
storlek 56-152
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Sirius - haremsbyxa
storlek 56-86

Orion - trdja
storlek 56-152

Ceres - kofta
storlek 56-152

Adara - peplum top
storlek 56-152

Rhea - body
storlek 50-86

!

Sommarflard - kldnning
DAM strl S-XL
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