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Monsterbeskrivning

Nypon ar en bekvam polotroja i enkelstorlekarna 74-152. Trojan har
lang arm och(folokra e. Monstret har en slat variant och tva
varianter med olika effektfulla skarningar; en diagonal skarning i form
av;\atjc effektfullt kryss och en horisontell skarning 6ver framstycke

och arm.

Monstret ar konstruerat for elastiska tyger och gor sig bra i till
exempel bomullsjersey, tunnare 6glad jogging med stretch, stickade
tyger eller quiltad trika. Med de langa armarna och den bekvama
kragen passar Nypon bra till lite kyligare arstider men aven till svala
var- och sommardagar.

Méonstret innehaller inte sémsman eller fall, utan dessa maste laggas
till. Anvand en elastisk sém nar du fallar. | trojslutet ar det lagom med
3 cm fall i armslut 2 cm.

Begreppsforklaringar
MVK = mot vikt kant
SM = sémsman

Lista 6ver vilka sidor du behdver skriva ut for den variant av
Nypon som du vill sy:

* Polotrdja utan delning eller med horisontell delning (alla storlekar):
s1-6, 8, 11-12

* Polotr6ja med diagonal delning (storlek 74-122): s4-12
* Polotr6ja med diagonal delning (storlek 128-152): s2, 4-12

Ta garna del av andras Nypon-trojor for inspiration och
visa upp dina egna alster | Facebook-gruppen
”Pysselnabon tyger och monster” eller genom att anvanda
hashtaFgen #Nyponshirt, #pysselnabonpattern,
#pysselnabon och #cirkus_karlsson pa Instagram.



For att sy Nypon-tréjan med slat framsida behover du
foljande monsterdelar:

1 framstycke (klipps MVK)
1 bakstycke (klipps MVK)
1 krage (klipps MVK)

2 armar (klipps MVK)

For att sy Nypon-tréjan med horisontell skarning
behover du féljande monsterdelar:

1 framstycke (klipps MVK)
1 bakstycke (klipps MVK)
1 krage (klipps MVK)

2 armar (klipps MVK)

Dela fram- och bakstycke samt arm enligt markering. Glom
inte att lagga till somsman i skarningen.

For att sy Nypon-trojan med diagonal skarning behover
du foljande monsterdelar:

1 framstycke med markering for kryss (klipps MVK)
* 1 bakstycke (klipps MVK)

* 1 krage (klipps MVK)

e 2 armar (klipps MVK)

Dela framstycke enligt markering. Glom inte att lagga till
somsman i skarningen.



! ) A. Brostvidd
Mét runt den fylligaste delen av brostkorgen.

B. Midjematt
Mét runt midjan i nivd med naveln.
Dra inte 4t mattbandet.

C. Hoftmatt / Stussmatt
Sta med fotterna ihop och mét runt
den bredaste delen av hoften.

c \ D. Innebenslingd
r Fe————- w Mat insidan av benet fran grenen ner till golvet.

. ) E. Huvudstorlek
! Mét omkretsen pa huvudet precis ovanfor
oronen for att fa ratt mosstorlek.

F. Kroppslangd
Sta med ryggen mot vaggen, kontrollera
’ att halarna ar mot vdggen. Mat fran hjassa
DI ner till golv, utan skor.
i

L

Maét ditt barn med tunna innekldder efter guiden ovan. Matten i tabellen &r standardiserade matt — alla barn &r unika
och ibland kan det beh&vas mindre justeringar i exempelvis langd eller vidd for basta passform.

56 1-2 man 38,5cm 38,5cm - - 36/38
62 2-4 man 42cm 41,5cm - B 40/42
68 4-6 man 45 cm 44,5 cm - - 40/42
74 7-9 man 47 cm 46,5 cm - - 44/46
80 10-12 man 49 cm 48 cm - - 44/46
86 1-1% ar 51cm 49,5 cm - - 48/50
92 1% -2 ar 52cm 51cm 57 38 48/50
98 2-3ar 54 cm 52,5cm 59 42 52/54
104 3-4 ar 56 cm 54 cm 60 45 52/54
110 4-5 &r 58 cm 55cm 62 49 52/54
116 5-6 ar 60 cm 56 cm 64 52 52/54
122 6-7 ar 62 cm 57 cm 66 55,5 52/54
128 7-8 ar 64 cm 58 cm 69 59 52/54
134 8-9 ar 67 cm 60 cm 73 62,5 52/54
140 9-10 ar 70 cm 62 cm il 65,5 56/58
146 10-11 ar 73 cm 64 cm 80 68,5 56/58
152 11-13 &r 76 cm 66 cm 83 715 56/58
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1. Lagg fram- och bakstycke rata mot rdta ovanpa varandra och nala
samman axelsdbmmarna alternativ satt clips.

2. Sy bada axelsdbmmarna.
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3. Markera armens mitt med en knappnal, clip eller textilpenna.
Mitten hittar du enkelt genom att vika armen dubbel. Lagg armen rata
mot rata ovanpa det sammansydda fram- och bakstycket och passa
armens mittmarkering mot axelsommen. Nala i hela armen. Tyget kan
behova strackas nagot vid armkullen.

4. Sy i armen med en elastisk som.
Upprepa pa den andra armen.
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5. Lagg fram- och bakstycke rdata mot rata ovanpa varandra och nala
samman arm- och sidsémmar. Var noga med att sémmarna i armhalan
traffar pa varandra.

6. Sy arm- och sidsom i ett svep. Upprepa pa den andra sidan.
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7. Fast tradarna i armslut och i trojans nederkant. Har du sytt pa
overlock kan du anvanda en stoppnal for att dra in tradkedjan i
sommen for att fasta den.

8. Nala upp darmens fall (lika mycket som du la till, nar du klippte ut).
Har har vi anvant en 2 cm bred fall. Sy armens fall med en tvillingsém
eller annan dekorsom. Falla dven den andra armen.
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9. Nala upp trojslutets fall med den langd pa fall du lagt till, har har vi
anvant 3 cm bred fall.

10. Sy trojslutets fall med en tvillingsdm eller annan dekorsém.
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11. Nu star kragen pa tur. Vik kragen dubbel rata mot rata och nala
samman langsidan.

12. Sy ihop kragens langsida.
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l 13. Vik kragen ratt, sd att
o avigsidorna mots och det
bildas en ring. Markera
kragens mitt fram, mitt bak
och sidor med knappnalar
eller klipps (kragen delas
darmed in i fyra lika stora
delar).

14. Dela sedan in din
halsringning pa samma satt
och markera med nalar eller

clips.

Tank pa att sidmarkeringarna
hamnar nagot framfor
axelsdbmmarna.

15. Skjut in kragen rata mot rata inuti halsringningen, passa kragens
markeringar mot halsringningens och nala samman dem. Du kan
behova stracka kragen nagot.

©Pysselnabon & Cirkus Karlsson 11



16. Sy samman krage och halsringning genom att sy ett varv runt. Har

ar det extra viktigt att du anvander en elastisk som.

17. Vand overdelen ratt.
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18. Vand slutligen din troja pa ratt hall. Din Nypon-troja ar
nu klar!

Bra jobbat!
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Exempel pa en
Nypon-trdja med
slatt framstycke.




Sy Nypon
med diagonal skdrning

Nypon kan sys med flera olika
varianter av delningar. Vi
visar forst hur du syr tréjan
med ett diagonalt delat
framstycke.

Du kan valja att dela
framstycket i tva eller fyra
avsnitt. Bada varianterna

foljer samma princip.

1. Du borjar med att skriva ut och rita av framstycket med diagonala
delningslinjer och klipper isar monstret enligt linjerna for din valda
storlek.

2. Sedan klipper du ut monsterdelarna i ditt valda tyg. Kom ihag att
ldgga till somsman langs alla kanter.
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N 9
y 3. Lagg de oOvre framstycket
Jd rata mot rata ovanpa ett av
e sidostyckena och nala samman
p— dem eller satt clip.
4

. b A\
4. Lagg sedan det motsatta - ‘

sidstycket ovanpa det nedre
framstycket och nala samman
av dem eller satt clip.

5. Sy samman de ihopnalade sommarna var for sig.
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6. Pressa somsmanerna ordentligt at varsitt hall. Detta for att det
sedan ska bli lattare att sy ihop framstycket. Fran ratsidan ser det nu
ut sahar.

7. Lagg darefter de bada delarna till framstycket rata mot rata ovanpa
varandra och ndla samman. SOmmarna i mitten ska bilda ett kryss.
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8. Tank pa att krysset ska bildas en sémsman in fran tygkanten — inte
vid tygkanten sjalv.

9. Du kan kontrollera detta genom att satta en clip eller en nal langs
med tyget exakt en somsmansbredd fran kanten och sedan vika upp
tyget. D3 ska det se ut sdhar fran ratsidan.
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10. Nar du sett att krysset stammer, kan du sy samman de bada
delarna till framstycket och sedan pressa sommen ordentligt.

11. Ditt framstycke ser nu ut sdhar fran ratsidan.
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12. Sticka nu ner
sdmsmanerna med en
tvillingsom eller valfri

dekorsom.

Har har vi valt att sy en
bred tvillingsdom med en
nal pa vardera sida om
tygskarven.

13. Fran ratsidan ser det nu
ut sahar.

14. Ditt framstycke med
diagonal delning ar nu
fardigt och du kan fortsatta
din sémnad vid punkt 1
enligt ordinarie beskrivning.

Snyggt!
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En fardig Nypon-
troja med
diagonal delning
av framstycket
kan exempelvis
se ut sahar.



Sy Nypon
med horisontell skarning

Nu visar vi ytterligare en
variant av delning — i :
denna gang horisontell. |
denna variant delas
bade fram- och
bakstycke samt armar.

Denna variant lampar
sig t.ex. for att sy en
tréja av en panel.

Framstycke 1 st s
(Front piece 1pcs) ql :

L _ i
...................................... v

1. Du boérjar med att klippa isar monsterdelarna (fram- och bakstycke
samt armar) langs delningslinjen for din valda storlek.
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2. Sedan klipper du ut monsterdelarna i ditt valda tyg. Kom ihag att
ldgga till somsman langs alla kanter.
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3. Som ett forsta steg ska vi sy ihop mdnsterdelarna till hela stycken,
for att darefter kunna sy ihop tréjan. Borja med att lagga framstyckets
dverdel rata mot rdata ovanpa nederdelen och nala samman alternativt

satt clips.

4. Gor likadant med bakstycket samt med bada armarna.
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5. Nu syr du samman alla delarna med en elastisk s6m. Pressa darefter
isar sommen val.

L S——

6. Sy en stickning fran ratsidan éver dina nyss sydda sémmar. Du kan
exempelvis anvanda en tvillingsdm eller valfri annan dekorsom. Tank pa att
valja en elastisk som, annars riskerar sommen att bli bubblig. Har har vi valt

en bred tvillingsdm och sytt en sém pa vardera sida av tygskarven.
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7. Pressa dina stickningar val. Fran ratsidan ser det nu ut sahar.

8. Lagg fram- och bakstycke ratta mot rata ovanpa varandra och nala
samman axlarna alternativ satt clips..
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9. Sy bada axelsdmmarna. Pressa somsmanen bakat.

10. Markera mittpunkten pa armen med hjalp av en kappnal/clip eller
en textilpenna.
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11. Ldgg armen rata mot rata ovanpa fram- och bakstycket och passa
armens mittmarkering mot axelsémmen.

12. Passa aven armens delningssdommar mot fram- och bakstyckets
och nala samman. For att halla dessa punkter val fixerade kan en
gnutta textillim aven vara till god hjalp.
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13. Sy nu i bdda drmarna i tréjans armhal.

14. Din horisontella delning av fram- och bakstycke samt armar ar nu
fardig och du kan fortsatta sy klart din Nypon-troja enligt ordinarie
beskrivning, punkt 5.
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% En fardig Nypon-troja

med horisontell
L delning kan
i exempelvis se ut sahar.
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Inspirationsbilder

Vi vill rikta ett oandligt stort tack till alla sommerskor som
testat monstret, kommit med vardefull feedback och fotat sina
klanningar for att dela med sig av inspiration. Utan er hade det

inte varit majligt!

@elvillebarnklader

@elvillebarnklader

@cirkus_karlsson

@cirkus_karlsson
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@cirkus_karlsson

@jennymed;j

@jennymed;j

@jennymed;j

@trio_med_bus

@trio_med_bus

@trio_med_bus
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@cirkus_karlsson

@cirkus_karlsson

@cirkus_karlsson

@cirkus_karlsson

- 5.~\7 -

@cirkus_karlsson

@pysselnabon

@pysselnabon

@pysselnabon
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@beatrichobiger

@beatrichobiger

@beatrichobiger

@cirkus_karlsson

@pysselnabon

@pysselnabon

@pysselnabon
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@madebylullan

@elvillebarnklader

< iy . )
@elvillebarnkla
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Astro - snurrkldnning
storlek 56-152

g
7
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Ariel - volangklanning
storlek 56-152

Adara - peplum top
storlek 56-152

Atria - pocket dress
storlek 56-152

Rhea - body
storlek 50-86

Elara - tunika med ok
storlek 56-152
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Sirius - haremsbyxa
storlek 56-86

Orion - trdja
storlek 56-152

Ceres - kofta
storlek 56-152

Mimas - mossa o halstub
storlek 1-7 ar

Harband - 6 modeller
onesize

Sommarflard - kldnning
DAM strl S-XL
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