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Mönsterbeskrivning
Havtorn är ett lekvänligt, praktiskt och stilfullt unisexmönster för barn i 
enkelstorlekarna 74-152.

Mönstret innehåller flera klassiska anorakdetaljer och kan varieras med fast eller 
avtagbar luva, den kan fållas i ärmslut och midja, avslutas nertill med en infodring 
samt sys med olika varianter av muddar.

Mönstret är konstruerat för vävda tyger. Det lämpar sig särskilt väl att sy i exempelvis 
softshell, vattenavvisande bomull, walkad ull eller andra funktionstyger. Till fodertyg 
lämpar sig ett tunt vävt tyg, exempelvis lakansväv eller poplin.

Mönstret innehåller varken sömsmån eller fållar, utan dessa måste läggas till. När du 
syr av ett vävt tyg börjar du med att överkasta alla kanter (gäller ej softshell) och syr 
därefter samman delarna med en vanlig raksöm.

OBS! Av säkerhetsskäl rekommenderas att storlek 74-104 sys med avtagbar luva och 
att tryckknappar används för att fästa luvan på kragen, men samtliga storlekar kan 
naturligtvis sys med avtagbar luva.

Läs igenom hela sömnadsbeskrivningen innan du börjar sy.

Begreppsförklaringar
MVK = mot vikt kant
SM = sömsmån
stickning = en raksöm nära kanten

Översikt av mönsterdelar för de olika modellerna på nästa sida.

Det övre framstycket kan delas diagonalt eller behållas helt.

Längd på blixtlås:
Storlek 74-86: 14 cm
Storlek 92-98: 16 cm
Storlek 104-116: 18 cm
Storlek 122-134: 20 cm
Storlek 140-152: 22 cm

Ta gärna del av andras Havtorn-anoraks för inspiration och visa upp dina egna alster i
Facebook-gruppen ”Pysselnabon tyger och mönster” eller genom att använda
hashtaggarna #Havtornanorak, #pysselnabonpattern, #pysselnabon och
#cirkus_karlsson på Instagram. 
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Mönsterdelar för anorak med fållar och längre bak:
2 luvdelar vardera i yttertyg och fodertyg (spegelvänt)
1 övre bakstycke i ytter- och fodertyg (klipps MVK)
2 övre framstycke i ytter- och fodertyg (spegelvänt)
2 nedre bak-/framstycke i yttertyg (klipps MVK)
2 ärmar i yttertyg (klipps MVK)
1 blixtlås
1 fickpåse i ytter- och fodertyg (klipps MVK)
1 ficklock i ytter- och fodertyg (klipps MVK)
1 infodring vardera till fram- och bakstycke (klipps MVK)

Mönsterdelar för anorak med muddar:
2 luvdelar vardera i yttertyg och fodertyg (spegelvänt)
1 övre bakstycke i ytter- och fodertyg (klipps MVK)
2 övre framstycke i ytter- och fodertyg (spegelvänt)
2 nedre bak-/framstycke i yttertyg (klipps MVK)
2 ärmar i yttertyg (klipps MVK)
2 ärmmuddar
1 midjemudd (klipps MVK)
1 blixtlås
1 fickpåse i ytter- och fodertyg (klipps MVK)
1 ficklock i ytter- och fodertyg (klipps MVK)

På samtliga modeller för de mindre storlekarna används 
även 1 st kragdel (klipps MVK) vardera i ytter- och fodertyg.

Bilden till vänster visar baksidan av anoraken.

Mönsterdelar för anorak med fållar:
2 luvdelar vardera i yttertyg och fodertyg (spegelvänt)
1 övre bakstycke i ytter- och fodertyg (klipps MVK)
2 övre framstycke i ytter- och fodertyg (spegelvänt)
2 nedre bak-/framstycke i yttertyg (klipps MVK)
2 ärmar i yttertyg (klipps MVK)
2 mudd till fållärm
1 blixtlås
1 fickpåse i ytter- och fodertyg (klipps MVK)
1 ficklock i ytter- och fodertyg (klipps MVK)
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2. Sy ihop.
(Om du vill sy din Havtorn-anorak med fast luva scrollar du nu ner till 

det avsnittet.)

1. Börja med att lägga yttertygets övre bak- och framsida räta mot 
räta. Nåla ihop axelsömmarna.

(Om du valt att sy med diagonaldelat framstycke syr du ihop 
framstyckets delar först).

Sy anoraken Havtorn med 
avtagbar luva, muddat liv 
och fållade muddärmar.
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4. Sy ihop.

3. Nåla fast kragen räta mot räta i halslinningen.
(Om du syr Havtorn med fast luva hoppar du över steg 3-17 här och 
syr enligt beskrivningen för fast luva på sid 41 innan du fortsätter sy 

ihop anoraken från steg 18.)
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6. Sy ihop.

5. Lägg fodrets övre bak- och framsida räta mot räta. Nåla ihop 
axelsömmarna.

(Fodret syr du med fördel med helt övre framstycke även om du delat 
framstycket i yttertyget.)
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8. Sy ihop.

7. Nåla fast kragen räta mot räta i halslinningen.
(Här kan du även välja att sy fast en hängare mitt bak mellan bakstycke 

och krage/luva.)
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10. Placera den övre foderdelen räta mot räta med yttertyget, nåla 
ihop med blixtlås och yttertyg. 

9. Vänd överdelen i yttertyget med rätan ut, nåla fast blixtlåset räta 
mot räta på framstycket.
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12. När du sytt fast blixtlåset 
på båda sidor vänder du 
överdelen på rätt håll.

11. Sy fast blixtlåset och 
upprepa på andra sidan.

Om du använder trikå som 
foder kan du med fördel 

stryka på ett mellanlägg för 
stadga innan dy syr fast 

blixtlåset.

13. Sy en stickning 
längs med blixtlåset 

på vardera sida.
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15. Sy ihop. 

14. Nåla ihop foder och yttertyg i kragens överdel räta mot räta.
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17. Sy en stickning en pressarfots bredd in från kanten.

16. Vänd överdelen på rätt håll och nåla kragens överdel.
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19. Sy ihop.

18. Placera det nedre 
framstycket räta mot räta 
på den främre överdelen. 

Nåla ihop.

(Obs, om du valt att sy 
anoraken med en ficka på 
magen syr du fast fickan 

före steg 18, se 
bildbeskrivning på sid 30).

20. Sy en stickning.

Upprepa steg 18-20 på 
bakstycket.

(Om du sytt anoraken 
med ficka syr du med 
fördel framstyckets 

stickning på det övre 
framstycket, då sys 

ficklockets sömsmån fast 
och ficklocket hålls bättre 

på plats nedåt).
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22. Placera ärmen räta mot räta i ärmhålet och nåla fast ärmkullens
mitt mot ärmhålets mitt (axelsömmen).

21. Markera mitten på ärmkullen med en nål.
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24. Sy ihop. Upprepa på den andra ärmen.

23. Nåla fast ärmen i ärmhålet.
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26. Sy ärm- och sidsöm i ett svep. Upprepa på den andra sidan.

25. Lägg fram-och bakstycke räta mot räta ovanpå varandra och nåla 
samman ärm-och sidsömmar. Var noga med att sömmarna i armhålan 

möts.
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28. Sy ihop.

27. Vik dina muddar på mitten räta mot räta och nåla ihop.
(Om du valt att sy din anorak med fållar hoppar du över steg 27-34 

och fållar istället anorakens ärmar och liv, se beskrivning s28-29. 
Fortsätt sedan på steg 35).
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30. Dela även in anorakens nederdel och ärmslut på samma sätt.

29. Vik nu mudden aviga mot aviga, så att det bildas ett rör. Dela in 
mudden i fyra lika stora delar och markera med nålar. Var noga med 
att sömmarna träffar på varandra, och vik gärna sömsmånerna inuti 

mudden åt olika håll, så att tyget ligger plant.
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32. Sy ihop.

31. Nåla fast muddarna på 
ärmslut och nertill på 

överdelen.

33. Fäst sömmen 
ordentligt.
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När ärmen är fållad ser 
den ut såhär från 

rätsidan.

34. Vänd ärmen ut och in 
och vik över mudden och 
ärmslutet så att du kan 
fålla 2 cm. Fålla med en 
dekorsöm eller vanlig 

raksöm.

Om du valt att sy med 
ärmmudd utan fåll hoppar 

du över steg 34 och 
fortsätter på steg 35.
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36. Sy ihop.

35. Nu är det dags att förbereda luvan. Nåla ihop luvan i yttertyget 
räta mot räta.
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38. Sy ihop.

37. Nåla ihop luvan i fodertyget räta mot räta.
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40. Sy ihop.

39. Nåla ihop insnitten på 
båda sidor om luvan på 

ytterluvan.

41. Upprepa steg 
39-40 på 

foderluvan.
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43. Sy ihop men glöm inte att lämna ett vändhål nertill.

42. Nåla ihop ytterluvan och foderluvan.
(Steg 42-47 hoppar du över om du sytt en fast luva).
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45. Sy en stickning hela vägen runt luvan, var noggrann över vändhålet 
så att det sys igen ordentligt.

44. Vänd luvan på rätt håll.
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46. Knappa luvan 
och kragen.

47. Antalet knappar 
varierar beroende på 

storlek, här på 
storlek 92 har vi 

använt 6 knappar.
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48. Din Havtorn-
anorak är nu klar! 

Bra jobbat!
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2. Vik ut fållen och nåla. Vi använde här 2 cm fåll.

1. Istället för att mudda ärmslut och midja på din anorak kan du även 
välja att fålla ärmar och ärmslut. Då klipper du ut ärmvarianten för fåll 
(kom ihåg att lägga till fåll i ärmsluten!) samt fram- och bakstycke med 

fåll nertill. Följ därefter sömnadsbeskrivning ovan fram till och med 
punkt 26. Behåll avigsidan utåt. Ärmen ser då ut såhär.

Fållade ärmslut och midja
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4. Nu kan du vända ärmen rätt. Upprepa på ärm nummer 2. Fålla 
därefter anorakens midja enligt samma princip.

3. Sy upp fållen med en raksöm. I små storlekar är det enklast att 
behålla ärmen ut och in-vänd och sy sömmen inuti ärmen som visas 

på bild 3. Fäst sömmen väl.
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2. Lägg magfickans yttertyg och foder räta mot räta ovanpå varandra 
och nåla samman runt alla kanter. Gör samma sak med ficklocket, men 

lämna den övre långsidan öppen. Sy samman fickan, men lämna ett 
vändhål längs ena sidan (här markerat med nålar). Sy även samman 

ficklocket längs de tre ihopnålade sidorna.

1. Magfickan kan sys i enkelt eller dubbelt tyg. Vill du sy den i enkelt 
tyg klipper du ut den x1, viker in kanterna, fållar överkanten och 

syr fast den på det nedre framstycket (se beskrivning s39-40). Här 
följer en beskrivning för hur du vändsyr magfickan.

Klipp ut magfickan x2 och ficklocket x2. Om du syr din jacka i ett 
tjock tyg, t ex softshell, rekommenderar vi att du väljer ett 

tunnare fodertyg, t ex poplin eller allväv.

Sy magficka 
med ficklock
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4. Vänd ficka och ficklock rätt, forma ut hörnen snyggt.

3. Klipp av hörnen, men var noga med att ej klippa i sömmen.
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6. Markera mitten på fickan med en knappnål.

5. Sy en eller två stickningar ett varv runt nära kanten. Därmed sluts 
även fickans vändhål.
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8. Kontrollmät, så att avstånden från framstyckets sidor är lika stora.

7. Markera även ut mitten på det nedre framstycket. Placera fickan 
ovanpå det nedre framstycket och passa nålarna mot varandra. Fickan 

ska ligga 2 cm från överkanten.
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10. Sy fast fickan på framstycket.

9. Nåla fast fickan på framstycket.
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12. Nu står ficklocket på tur. Markera ficklockets mitt längs den öppna 
kanten.

11. Börja av avsluta gärna sömmen genom att sy en tät sicksacksöm
alternativt en liten triangel. Det förhindrar fickan att rivas loss vid 

användning.
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14. Nåla fast ficklocket längs framstyckets övre kant.

13. Placera ficklocket ovanpå fickan längs framstyckets övre kant. 
Passa ficklockets mittnål mot framstyckets.
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16. Nu är din ficka med ficklock klar och du kan sy i knappar och 
knapphål eller sätta tryckknappar i metall eller plast.

Därefter kan du gå tillbaka till den ordinarie sömnadsbeskrivningen 
och sy samman övre och undre framstycke (punkt 18, sida 13).

15. Fixera ficklocket genom att sy en stickning innanför sömsmånen 
längs den övre kanten.
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Såhär kan en Havtorn-
anorak med magficka

se ut!
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2. Vik sedan in fickans ena sida lika långt ovanpå det invikta hörnet.

1. Om du valt att sy din magficka i enkelt tyg istället för att vändsy den, 
finns det ett fiffigt sätt att enkelt få till snygga och skarpa hörn: Börja 

med att vika in hörnet motsvarande bredden på din fickfåll.

Tips och trix:
Snygga fickhörn
i enkelt tyg
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4. Fixera ditt hörn med ett par knappnålar. Gör likadant med 
resterande hörn och sy sedan fast fickan på det nedre framstycket 

enligt tidigare instruktioner.

3. Vik därefter in den andra kanten, så att det bildas ett skarpt hörn.
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2. Nåla samman delarna längs den yttre rundade kanten.

1. Istället för att sy din Havtorn-anorak med krage och avtagbar luva, 
kan du även välja att sy den med fast luva. Då följer du 

grundbeskrivningen fram till punkt 2. Lägg sedan fram dina fyra 
luvdelar (två av foder- och två av yttertyg).

Fast luva
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4. Lägg ytter- och foder luva räta mot räta i varandra. Nåla och sy 
samman längs den främre kanten.

3. Sy samman delarna längs den yttre rundade kanten samt sy luvans 
insnitt. Gör samma sak med både foder- och ytterluva.
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6. Lägg nederkanten på din ytterluva räta mot räta längs 
halsringningen på yttertygets överdel och sy samman.

5. Starta och av avsluta din söm en sömsmånsbredd från kanten. Klipp 
jack i luvans rundning mitt fram.
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8. Vik isär jackan. Det ser nu ut såhär.

7. Gör likadant med foderluva och överdelen av fodertyg.
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10. I närbild ser det ut sähär.

9. Ta din dragkedja, vik in den utstickande delen ovanför där plast-
/metallpiggarna startar och nåla fast den längs yttertygets övre 

framdel (mitt fram). Var noga så att den startar precis vid din tidigare 
sydda söm.
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12. Vik ner fodertyget av det övre framstycket ovanpå dragkedjan och 
nåla/limma samman alla tre lager.

11. Använd gärna textillim eller Wondertape för att fixera dragkedjan. 
Du kan även tråckla fast den innan du sedan syr.
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14. Sy nu samman framstyckena mitt fram med dragkedjan emellan. 
Börja där du började din tidigare söm, så att sömmen bildar en rät 

vinkel.

13. Från fodertygets sida ser det nu ut såhär.
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16. Sy fast dragkedjans andra sida på samma sätt.

15. Klipp av hörnet, men var noga så att du inte klipper i sömmen.
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Om din dragkedja är lite för lång kan du sy fram och tillbaka några 
gånger över dragkedjan längs överdelens nederkant och sedan klippa 

av den.

Därefter kan du återgå till grundbeskrivningen (punkt 18, sida 13).

17. Vänd jackan rätt. 
Om du vill kan du fixera 
foder- och yttertyg med 

ett par 
knappnålar/clips. 
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18. Avsluta med att sy 
en stickning nära 
dragkedjan mitt fram 
och runt huvans främre 
kant. I hörnet högst upp 
vid dragkedjans början 
kan du gärna stanna 
med nålen nere i tyget 
och vända, för att få ett 
skarpt och snyggt hörn 
på sömmen.



En Havtorn-anorak med 
fast luva kan se ut såhär! 

@elvillebarnklader
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1. Klipp ut dina infodringsdelar - en MVK till framstycket (den raka delen) 
och en MVK till bakstycket (den svängda delen). Lägg till sömsmån längs 

delarna nederkant och sidor - ej längs den övre kanten.
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2. Överkasta båda delarnas överkant. Detta kan du göra på overlock
eller med en sicksacksöm.

3. Lägg delarna räta mot räta ovanpå varandra och sy sidsömmarna.

Hur du syr en 
infodring
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5. Vänd nederdelen rätt. Trä nu din infodringsring räta mot räta utanpå 
nederdelen och nåla fast den runt nederkanten.

6. Sy ett varv runt längs nederkanten. Fäst tråden väl.

4. Ta sedan fram ditt nedre fram- och bakstycke, lägg dem räta mot räta ovanpå 
varandra samt nåla och sy samman sidsömmarna, om du inte gjort det tidigare. 

Infodringen kan naturligtvis sys alla sist, då hela jackan i övrigt är färdig.
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8. Sy nu en söm ett varv runt nära infodringens övre kant. Fäst tråden väl och 
pressa igen.

9. Vänd slutligen jackan rätt. Din infodring är nu klar!

7. Vänd nederdelen med avigsidan utåt och vik sedan ut infodringen, så att den 
ligger aviga mot aviga utanpå nederdelen. Forma ut den svängda kanten snyggt 

och nåla fast infodringen. Pressa ordentligt, om tyget tillåter det.



När det gäller mönstrets 
passform rekommenderar vi 
att man går ner 1-2 storlekar 

på bredden, om man syr i 
tyger med lite stretch i.

Tröjan får då en snyggt 
oversize –utseende utan att 

uppleves för stor.

Här har vi valt att gå ner en 
storlek på bredden, men 

behållit längden.

Som vi tidigare nämnt är mönstret Havtorn konstruerat för att sys av 
vävda tyger, t.ex. softshell, bomull, manchester, galon eller andra 

funktionsmaterial. 

Med några mindre justeringar går det dock utmärkt att sy anoraken av 
tyger med lite stretch i, exempelvis tjock flossad jogging som i detta 

exempel. Tunnare elastiska tyger, som t.ex. bomullsjersey är däremot 
inte att rekommendera.

Att sy Havtorn
av elastiska 
tyger
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När Havtorn sys i tyg 
med stretch behöver 

områdena kring 
dragkedja och 

knappar/knapphål 
förstärkas.

Detta gör du genom att 
stryka på ett stumt 

mellanlägg på tygets 
avigsida innan du 

börjar sy ihop delarna.

Stryk på mellanlägg på 
fickan, ficklocket samt 

luvan och de övre 
framstyckenas främre 

kanter.
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Havtorn av joggingtyg 
lämpar sig väl att sys 
med t.ex. muddade
ärmslut och midja.

I övrigt kan du följa 
sömnadsbeskrivning för 
Havtorn av vävda tyger.



Såhär kan en Havtorn-
hoodie av flossad

jogging se ut!
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Inspirationsbilder

Vi vill rikta ett oändligt stort tack till alla sömmerskor som testat 
mönstret, kommit med värdefull feedback och fotat sina klänningar 

för att dela med sig av inspiration. Utan er hade det inte varit möjligt!

Ett särskilt tack riktar vi även till Josefine Bjerking och Jenny Bäckhjem, 
som bidragit med bilder till sömnadsbeskrivningen. 
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@trio_med_bus



Tips på fler mönster från 
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Tips på fler mönster från 
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